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Zwischenfruchtanbau

Der Zwischenfruchtanbau stellt ein wichtiges Instrument dar die Bodenfruchtbarkeit und damit die
Ertragsfahigkeit der Ackerflachen langfristig zu erhalten und zu stabilisieren. Er kann in besonde-
rem MaBe zum Umweltschutz beitragen, indem austragungsgeféhrdete Nahrstoffe in pflanzlicher
Biomasse gebunden werden und der Folgefrucht bereitgestellt werden kdnnen. Dies trifft insbe-
sondere auf Stickstoff zu. Man sollte aber nicht vergessen, dass auch Schwefel, Magnesium und
auf leichten Standorten auch Kalium der Auswaschung unterliegen kénnen. Damit stellt die Nahr-
stoffauswaschung nicht nur ein Umweltproblem dar, sondern ist auch mit 6konomischen Nachtei-
len fir lhre Betriebe behaftet. Trockenheitsbedingte, gerade auf den schwacheren Standorten,
ErtragseinbuBen fiihren zu entsprechend geringeren N-Entzliigen. Gerade hier machen Zwischen-
frGchte Sinn, den nach der Ernte im Boden verbliebenen Stickstoff sinnvoll zu konservieren. Die
Nahrstoffflisse in der Landwirtschaft missen effizienter werden. Nutzen Sie dazu die vielfaltigen
Méglichkeiten, die der Zwischenfruchtanbau uns bietet. Nachstehend sind einige Aspekte aufgelis-
tet
Okologische und 6konomische Vorteile des Zwischenfruchtanbaus:

e Konservierung der Nahrstoffe (vor allem Stickstoff)

e Erosionsschutz durch Bodenbedeckung

e Verbesserung der Bodenstruktur durch Schattengare

e Auflockerung der Fruchtfolge

e Verbesserung der Humusbilanz

e Erhbéhung der biologischen Aktivitat
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e Zusétzliche Stickstofffixierung durch Leguminosen
e Bereitstellung von Futter oder Biogassubstrat

Frihe Aussaattermine und/oder ein gutes Saatbett fihren zu einer guten Entwicklung der Zwi-
schenfriichte. Bei der Auswahl der geeigneten Zwischenfrucht sind wir gerne behilflich.

Senf oder Phacelia in Reinsaat stellen beispielsweise einen bewéhrten Standard dar. Saatgutmi-
schungen haben jedoch einige Vorzlge:

e Schnell wachsende Mischungspartner unterdriicken Unkrauter

e Vielféltige Wurzelausscheidungen erhéhen die mikrobielle Aktivitat und die Humusbildung

e Biotische und abiotische Stressfaktoren werden kompensiert

e Wachstumsfaktoren (Licht, Wasser und Nahrstoffe) werden effizienter genutzt

=>» Durch die optimale Ausfiillung des oberen und unteren Wurzelraums wird die Verlagerung von
Nahrstoffen in tiefere Bodenschichten verhindert!

Fruchtfolgegestaltung

In den letzten Jahren geraten wir mit den engen Fruchtfolgen zunehmend an Grenzen. Es sind
nicht nur phytosanitére Probleme und Resistenzen gegeniber Wirkstoffen im chemischen Pflan-
zenschutz, es sind auch unglinstige Freirdume zwischen zwei Kulturen, in denen Nahrstoffe verlo-
ren gehen kénnen. Die Erfahrung der letzten Jahre lehrt uns, dass eine maBgeschneiderte, am
Pflanzenbedarf orientierte und mit Messwerten ermittelte, N-Diingung (Nmi,, Nitrachek, N-Tester)
ein wichtiger Baustein ist die Nitratauswaschung zu verringern. Allerdings ist das Jahr mit der Ern-
te noch lange nicht vorbei. Wir sollten uns unter Gesichtspunkten des Wasserschutzes also zu-
kiinftig auch auf die zweite Jahreshélfte konzentrieren, in der wir durch Bodenbearbeitung und
Fruchtfolgestellung der einzelnen Kulturen maBgeblich Einfluss auf die Stickstoffdynamik im Boden
nehmen. Unser Ziel muss unabhéngig von der Jahreswitterung ein niedriger Nmin-Wert im Herbst
sein. Es wird Zeit fur intelligente Fruchtfolgen!

Betrachten wir beispielsweise die klassische Fruchtfolge Raps-Weizen-Gerste. Diese Fruchtfolge
besteht ausschlieBlich aus Winterungen mit einer kritischen Stickstoffdynamik nach Raps. Mit ent-
sprechendem Rapsnacherntemanagement (Mulchereinsatz, verzégerte bzw. verringerte Bodenbe-
arbeitung) konnten hier Probleme entscharft werden. Das kann allerdings mit viel Zeitaufwand und
hohen Kosten verbunden sein. Zur Auflockerung einer solchen Fruchtfolge, auch bedingt durch
das Greening, werden nun vermehrt Kérnerleguminosen angebaut. Sie sind eine echte Bereiche-
rung fir unsere Kulturlandschaft und tragen zur Bodenfruchtbarkeit bei. Klassischerweise wirde
man die Kdérnerleguminosen in der betrachteten Fruchtfolge nach und vor einem Getreide einfu-
gen. Prominente Nachfrucht von Kérnerleguminosen ist der Winterweizen. Damit wirde sich z.B.
die Fruchtfolge Raps-Weizen-Bohnen-Weizen-Gerste ergeben. Aber ist das auch eine intelligen-
te Fruchtfolge? Wir haben aus Sicht des Wasserschutzes nun zwei Kulturfolgen mit kritischer
Stickstoffdynamik geschaffen, namlich zwischen Raps-Weizen und Bohnen-Weizen. Das geht
weitaus geschickter! Zwischenfrliichte sollten nicht nur vor Sommerungen stehen. Man kann Zwi-
schenfruchtmischungen auch elegant und sinnvoll in Winterungsfruchtfolgen integrieren. Damit
kann Gberschussiger Stickstoff in jedem Jahr in pflanzlicher Biomasse konserviert werden. Wenn
wir nur ein paar Bausteine der 0.g. Fruchtfolge umdrehenn und Sommerzwischenfriichte integrie-
ren, ergeben sich bei gleicher Kulturauswahl ganz neue Mdglichkeiten: Raps-ZWF-Weizen-
Bohnen-Gerste-Weizen.

Vermeidung hoher Reststickstoffgehalte durch gezielte org. Diingung
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Mit der Verabschiedung der neuen Diingeverordnung gibt es, was die Dingung im Herbst angeht,
deutlich verschéarfte Regelungen. So dirfen auf Ackerland Diingemittel mit wesentlichen N-Gehalt
(auBer Festmist von Huf- und Klauentieren und Komposte) nur noch zu Zwischenfriichten, Winter-
raps, Feldfutter (bei Aussaat bis 15. Sept.) und Wintergerste nach Getreide (Aussaat bis 1. Okt.)
ausgebracht werden. Es darf dabei aber nur max. 60 kg Gesamtstickstoff oder max. 30 kg Ammo-
niumstickstoff je Hektar gedingt werden.

Uber die Diingung im Herbst (organisch oder mineralisch) sollte aber grundsatzlich nachgedacht
werden!

Im Wesentlichen ist es wichtig die Nahrstoffe ihrer betriebseigenen Wirtschaftsdiinger effizient
einzusetzen. Denn neben den &kologischen Aspekten liegen auch die 6konomischen Vorteile fur
Ihren Betrieb auf der Hand.

sehr hoch
uergriinland,

Winterraps

Wi
Wintergerste
Wi i
he
Stickstoffaufnahmepotential unterschiedlicher Kulturen im Herbst sehr niedrig

Dingen Sie im Herbst nur Kulturen mit hohem Stickstoffaufnahmepotential (sieche Abbildung).
Bei diesen Kulturen (Griinland, Raps, leguminosenfreie Zwischenfriichte) kann eine organi-
sche DUngung sinnvoll sein, um gute und unkrautunterdriickende Bestande mit entsprechenden N-
Aufnahmen zu erreichen, die dann auch im Frihjahr zu Vegetationsbeginn von dem vorhanden
Nahrstoffangebot profitieren.

Bei Wintergerste ist die Herbstdiingung wie oben erwéhnt ja noch erlaubt, aber in der Regel kann
sie sich im Herbst aus dem Stickstoffangebot des Bodens versorgen. Hier fihrt die zuséatzliche
organische Dlingung zu Stickstoffliberschiissen und zu Auswaschungsverlusten Uber Winter.

Nachernte-Management

Die Bodenbearbeitung ist ein entscheidender Faktor fiir die Herbstmineralisation. Jede Bo-
denbearbeitung beluftet den Boden und fuhrt zu Mineralisationsschiiben. Deshalb gilt es diese auf
das nétigste zu reduzieren. Vor Winterungen gilt der Grundsatz: so flach und spéat wie méglich. Far
eine stickstoffkonservierende Bodenbearbeitung sind folgende Aspekte von zentraler Bedeutung:

Strohmanagement: Verbleibt das Stroh auf der Flache ist auf eine saubere Querverteilung zu
achten und das Stroh mdglichst klein zu hackseln. Denn je extensiver die Bodenbearbeitung aus-
fallt, desto starker wirken sich Fehler im Strohmanagement aus. Deutlich sichtbar wird dieses re-
gelmaBig bei wellig aufgegangen Zwischenfriichten. Die Tiefe der Bodenbearbeitung ist abhangig
von der verbliebenen Strohmasse. Als Faustregel gilt: je Tonne Stroh eine etwa 1,5 cm tiefe Bo-
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denbearbeitung durchfihren. Weizen hinterlasst pro geernteter Tonne ca. 0,8 t Stroh, sodass bei
einem Ertrag von 8 Tonnen eine Bodenbearbeitung von ca. 10 cm Tiefe ausreicht. Fir die erste
flache Bodenbearbeitung direkt nach der Ernte bietet ein Schwerstriegel die Mdglichkeit kosten-
glnstig und mit geringem Mineralisationsanreiz eine gleichmaBige Verteilung der Erntereste und
ein zugiges Auflaufen der Ausfallsamen zu erreichen.

Vorfrucht Kornerraps und Leguminosen: hinterlassen nach der Ernte hohe Rest-N-Mengen.
Um diese Uberschiisse méglichst zu konservieren, ist die erste Bodenbearbeitung nach der Ernte
so weit wie mdglich hinauszuzdgern. Ziel ist es den Zeitraum zwischen der Bodenbearbeitung und
dem Absinken der Bodentemperaturen unter 5°C (Mikroorganismen stellen ihre Aktivitat ein ->
keine Mineralisation) so kurz wie mdglich zu halten. Wintergetreide nach Kérnerraps oder Legumi-
nosen sollte also so spat wie mdglich ausgesét und die Bodenbearbeitung erst wenige Tage davor
erfolgen. Die Weizenaussaat sollte erst im Oktober erfolgen.

AuBerdem hinterlassen Raps und Leguminosen eine gute Bodengare, sodass keine Bodenbear-
beitung noétig ist. Ausfallraps und —leguminosen sollten als Zwischenbegriinung genutzt werden,
um zusatzlich Nahrstoffe zu konservieren. Ist eine Zerstdérung des Aufwuchses aus phytosanitaren
Griinden deutlich vor der Aussaat der Folgefrucht nétig, sollte dies ohne Bodenbearbeitung ge-
schehen (Herbizid, Mulchgerat).

Bodenbearbeitung zu Zwischenfriichten: Zwischenfriichte konservieren erhebliche Stickstoff-
mengen. Um ihre Vorteile zu nutzen, ist eine gute Entwicklung der Bestande von groBer Bedeu-
tung. Eine intensive Bodenbearbeitung vor der Aussaat fuhrt in diesem Falle nicht zu héheren
Herbst-Nnmin-Gehalten. Soll vor Sommerungen wie Mais gepfligt werden, dann empfiehlt es sich
die tiefe Lockerung (Pflug oder Grubber) bereits vor der Aussaat der Zwischenfrucht durchzufiih-
ren. Dies garantiert eine gute Entwicklung der Zwischenfrucht (kein Konkurrenzdruck durch Aus-
fallgerste) und hinterlasst im Frihjahr einen garen Boden, der vor der Aussaat der Sommerung nur
noch flach bearbeitet werden muss.

Kurz zusammengefasst:
- Bodenbearbeitung im Herbst

reduzieren

- Strohmanagement optimieren

- Nach Koérnerraps und Legumi-
nosen erste Bodenbearbeitung
erst kurz vor Aussaat der Folge-
frucht

- Bei Zwischenfruchtanbau und
Pflugeinsatz: Vor der Aussaat
der ZF pfliigen
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